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ن�ص��رة �صهري��ة ي�صدره��ا براع��م النه��ج

41�صهر ذو القعدة 1435ه� 2014م 

ب�سم الله الرحمن الرحيم
د و�آل محمّد وعجّل فرجهم.. اللهمَّ �صلِّ على محمَّ

�أحبَاب الزهراء الممُتحنة..
 

َ بِ��هِ  هن��اك في �أر���ضِ خُرا�س��ان.. ق�رَبانِ مُنيفان..�أحدُهم��ا �أخْ�بَبَر
�صاحبُه قبلَ مَوتِه.. يومَ �أكملَ ق�صيدةَ دِعبل الخزاعي قائلًا:

وقبٍر بطُو�سٍ يا لَها من مُ�صيبةٍ
 تلحُّ على الأح�شاءِ بالزفراتِ

لام.  د عليهمُ ال�سَّ لِ محمَّ و�آخرٌ �أ�صبحَ ع�شاً لآ�
ن هذينِ القبرين؟ �أتعلمون يا �أحبتي ِمل

الأولُ منهم��ا ق�رٌب قالَ عن��هُ الإمام ال�ص��ادقُ )ع(: "م��ن زارهُ عارفاً 
بحقهِ، �أخذتُهُ بيدي يومَ القيامة و�أدخلتهُ الجنَّة..

والث��اني قالَ عنهُ الإمام الجواد )ع(: "مَ��نْ زارَ قبَر عمتي بِقُم فلهُ 
الجنَّة.                                  

ومة )ع(.. �ضا )ع(، و�أختُهُ ال�سيِّدة المع�صُ �أح�سنتم.. �إنَّهُما الإمامُ الرِّ
فهيّا ندخُل �إلى �أعماقِ �صفحاتِنا المنوّعة من بوّابةِ ال�سيّدة فاطِمة 
المع�صومَ��ة )ع(؛ فبِميلادِها ن�ستَهِ��لُّ هذا ال�شهر، ميممين �صوب ميلادِ 

�ضا )ع(، رافعيَن التّهاني �إلى مولانَا الحجّة )عج(.. �أخيها الرِّ

بة .. �أ�سعدَ الُله �أيامكم، ومتابعَة طيِّ
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إذا قُرِئَ القُرْآن

معارف قرآنية

{وَ�إِذَا قُرِئَ الْقُرْ�آنُ فَا�سْتَمِعُوا 
تُوا لَعَلَّكُمْ تُرْحَمُون} لَهُ وَ�أَنْ�صِ

�سورة الأعراف / �آية 204

لِ�سن��ا ه��و الق��ر�آنُ  �إِنَّ خَ�يرَ م��ا يُفتَت��حُ ب��هِ  مَج
الك��ريم، فَهو �أمَانٌ لقلوبنا وطمئنينةٌ لنفو�سنا، 
ولك��ن مهلًا، لا �أرى اله��دوء  فالجميعُ في فو�ضى 
يتكلمون وي�ضحك��ون، وهناك من هم م�شغولون 
بهواتفه��م الحديث��ة، ي��ا �إله��ي ك��م هذا 
محزن يقر�أ القر�آن ولا من�صت له!!
وفج���أة توقف القارئ عن قراءة 
ال�ص��وت  مُك�رِب  وعَ�رَب  الق��ر�آن 
�أذنَ فيه��م:  الله �أك�رب.. الله 

�أكبر.. 
انده�ش الجميع وعم الهدوء، 

فالوقت لي�س بوقت �أذان .. 
وبع��د �أن انتهى من الأذان، خط��بَ فيهم ب�صوتٍ 
ح�ض��ور  �آداب  م��ن  �إن  عليه��م:  الح��زنِ  يمل���ؤه 
مجال�س القر�آن �أن تن�صتوا وتح�سنوا الا�ستماع 

له، �ألم ت�سمعوا قول الله عز وجل؟ 
تُ��وا  لَ��هُ وَ�أَنْ�صِ ) وَ�إِذَا قُ��رِئَ الْقُ��رْ�آنُ فَا�سْتَمِعُ��وا 

لَعَلَّكُمْ تُرْحَمُون ( .. 
لأن في الإن�ص��ات تركيزٌ عل��ى �أوامر الله تعالى 
ونواهي��ه، وبذل��ك ت�شملن��ا رحمت��ه، فنتب��ع ما 

�أمرنا به، وننتهي عمّا نهانا عنه .. 
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�إنَّ القر�آن الكريم يحوي �سوراً قر�آنية ي�صل عددها �إلى ١١٤ �سورة، 
وقد اخت�صت بع�ض ال�سور ب�ألقابٍ خا�صة.

فهل ت�ستطيعون �أن تو�صلوا كل لقب بال�سورة المنا�سبة؟

سورة الإخلاص

سورة البقرة

سورة الفاتحة

سورة الرحمن

سورة يس

قلب القرآن

عروس القرآن

سنام القرآن

ثلث القرآن

أم القرآن
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ومن يتق الله يجعل له مخرجا..
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فضائل الممتحنة

�أحبتي.. 
�أجمع �أرباب التفا�يرس على �أنَّ �سورة )هل �أتى( قد نزلت في ��شأنِ عليٍّ 
وفاطمة والح�سن والح�سين وجاريَتهم ف�ضة، وذاك عندما �أطعموا 

الم�سكين واليتيم والأ�يرس، وباتوا جياعًا وقد كانوا �صائمين..
لكنّ المت�أمّل في ال�سورة الكريمة يلحظ ب�أنها قد �أتت على ذكر نعم 
هل  منها،  واحدة  ذكر  عن  �أعر�ضت  �أنها  �إلا  وبالتف�صيل،  الجنة 
تريدون �أن تعرفوها؟ وهل ثار ف�ضولكم لمعرفة �سبب عدم ذكرها؟
نعم.. �إنها الحور العين، وقد �أعر�ضت ال�سورة عن ذكر هذه النعمة 
بـ"الحوراء  الملقبة  تلك  ال�سلام،  عليها  الزهراء  لمقام  احترامًا 
الإن�سيَّة" وذلك لتميّز خلقتها وفطرتها عن �سائر النّ�ساء قاطبة.. 

ب�شرًا �أم حورًا..
فما �أروع من تجمع بين عالمين.. عالم الدنيا، وجنّة الآخرة.
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ترغب في الادخار لحفظ �أموالك حتى تتمكن من �شراء �شيء ترغب فيه، 
�أو تفاجئ �أحدهم بهدية ما؟

حصّالتي سلحفاة!

هيا نصنع

نحتــاج �إلــى
قنينة بلا�ستيكية - �إ�سفنج رقيق

مق�ص - لا�صق - خيط - �إبرة

بهذه الطريقة تكون  قد �صنعت ح�صالتك بيدك وهي جاهزة للادخار

الطريقة:
١- ا�ستعن بالكبار وقم بقطع الثلث الأ�سفل من القنينة.

٢- قم بعمل فتحة طولية بوا�سطة �سكين �أو مق�ص.
٣- قم بقطع الإ�سفنج على �شكل ج�سم ال�سلحفاة ال�سفلي.

٤- ال�صق جزء القنينة على الإ�سفنج الرقيق ثم قم بحياكتهما بخيط و�إبرة.
٥- قم بعمل فتحة �أخرى بالإ�سفنج.
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الصندوقان..

كان قردون محبوبًا من قبل بقيّة الحيوانات 
�صغاره��م وكباره��م؛ �إذ كان ق��ردًا م�ؤدّبً��ا.. 
غ�ير..  ال�صّ عل��ى  ويعط��ف  الكب�ير..  يُوقّ��ر 
ي�ساع��د المحت��اج.. ويعم��ل كل م��ا ي�ستطي��ع 

لير�سم ال�سّعادة على �شفاه الآخرين..
جل���س ق��ردون ذات ي��وم قريبً��ا م��ن بي��ت 
ا.. وفي عينيه  الطاوو���س.. و�أخذ يت�أمّله مليًّ

كلامٌ كثير..
ه وه��و جال���س ف��سأل��ه: قردون  م��رَّ به ج��دُّ

حبيبي.. ما بك؟ عيناك تقول الكثير.. 
تنهّ��د ق��ردون بعم��ق وق��ال: ليتن��ي برب��ع 

جمال الطاوو�س!
تفهّ��م الجد الو�ض��ع وا�صطحب ق��ردون �إلى 
معمله الخا�ص.. وهناك عر�ض على قردون 
وفخ��م..  مزرك���ش  �أحدهم��ا  �صندوق�ني.. 

والآخر �صندوق خ�شبي متوا�ضع..

الج��د: اخ�رت  يا ق��ردون �أح��د ال�صندوقين 
وافتحه..

اخت��ار ق��ردون ال�صن��دوق المزرك���ش وفتحه 
و�إذا به �أو�ساخ وف�ضلات!

وفت��ح الج��د ال�صن��دوق الآخ��ر و�إذا هو ملئ 
بالمجوهرات الجميلة..

الج��د: حبيب��ي ق��ردون.. قيم��ة المخل��وق 
لي�س��ت في �شكله.. ف��رُبّ �ش��كلٍ جميلٍ يحوي 
باطنً��ا خبيثً��ا.. الج�س��م يبلى.. �أم��ا الروح 
فتبق��ى ناب�ض��ةً بالحياة.. تجع��ل جميع من 

حولك يُحبّونك..
ال�ش��كل يا ق��ردون لا حيلة لن��ا فيه.. فالله 
�سبحان��ه هو م��ن يخلقنا ب�أية �ص��ورة �شاء.. 
�أم��ا ت�صرفاتُن��ا و�أخلاقنا فنحن م��ن نتحكّم 
فيه��ا.. فاجعله��ا مفتاحً��ا لقل��وب النّا���س يا 

بُنيّ.. وتذكّر دومًا �أنّك ب�أخلاقك ت�سمو..
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هيا نحفظ مع جنان

ذهبت جنان مع �أبيها 
�إلى ال�سّوق ل�شراء 

حاجاتهم اليوميّة، 
فتعلّمت كنزًا ثمينًا من 
�أبيها وهو دعاء دخول 
ال�سوق، فقررت حفظه.
فهيّا نحفظ مع جنان..

دعاء دخول السوق
{�سبح��انَ الله، والحم��دُ لله، ولا �إل��ه �إلا 
الُله وح��دَهُ لا �شري��ك ل��ه، ل��ه المل��كُ وله 
وت  ي��ت وهُو ح��يٌّ لا َمي الحم��د، يُحي��ي وُمي

بيدِه الخيُر وهُو على كلِّ �شيءٍ قديرَ}.

ديقُ أقرَبُ  )الصَّ
الَأقارِبِ(
الإمام علي ÷
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بع�ض الم�شاركين 
في  الا�ستطلاع

استطلاع رأيأنا أراقبُ نفسي

أنا 
أراقبُ 
نفسي

أحمد عبدالحميد

عبدالحميد محمد

حسن ناصر

علي مظفر

سحر عقيل
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أنا أراقبُ نفسي
س١/ ماهي الرقابة الذاتيّة؟

حسن ناصر )١١ سنة(: �أنتبهُ لت�صرفاتي �أمام النا�س، وبين نف�سي؛ خوفًا من الله.
عبد الحميد محمد )١١ سنة(: �أنوي �أن تكون �أعمالي قربةً لله لأك�سب ر�ضاه.

علي مظفر )١١ سنة(: �أتقن عملي لأن الله يراني.
 

س٢/ ماذا أستفيد من مراقبة نفسي؟
عبد الحميد محمد: �أحا�سب نف�سي لو �أخط�أت في حق الآخرين، و�أعتذر لأرتاح.

علي مظفر: �أخل�ص في عملي لأر�ضي الله.
أحمد عبد الحميد )١١ سنة(: �أبتعد عما يغ�ضب الله.

فاطمة أحمد )١٢ سنة(: �إتمام العمل و�إتقانه، و�أحا�سب نف�سي قبل محا�سبة الغير لي.
 

س٣/ كيف اكتسب الرقابة الذاتية؟
أحمد عبد الحميد: �أهتم بر�ضا الله.

سحر عقيل )٩ سنوات(: �أت�أكد �أن الله يراني في كل مكان.
 

س٤/هل تراقب نفسك؟ اذكر مثالًا؟
وم، ولا �أعمل ما يُغ�ضب والديَّ دون علمهما. حسن ناصر: نعم �أراقب نف�سي في ال�صّ

لاة لتكون �صلاتي �أمام النّا�س دون رياء. علي مظفر: �أراقب نف�سي في ال�صّ
 

س٥/ ما الأسباب التي تجعلنا نغفل عن مراقبة النّفس؟
عبد الحميد محمد: نجهل عقاب الله.

أحمد عبد الحميد: عدم معرفة معنى �أنّ الله �سميعٌ ب�صيٌر.
فاطمة أحمد: ب�سبب الا�ستهانة بالمعا�صي.
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المفردة الفقهية

حَداثةِ  على  للأخبَارِ  دٌ  جيِّ مُتابِعٌ  فَهو  هاتِفِه،  عَلى  الَجريدَةَ  �سَعيد  ح  يَت�صفَّ
ه.. �سِنِّ

يَقرَ�أُ خبًرا عن خُ�سوفٍ للقمَرِ قادِمٍ في وقتٍ معيّـنٍ مِن هذه اللّيلة..
يُبادِرُ �إلى �أفرادِ عَائِلتِه، وبِنبَرةِ الخبَر العاجِلِ يُنبئهم بَما قر�أ ثمَّ يقول:

لاةِ الآيَات.. ثُمَّ يتفكّر في نف�سه: لكنّي  وا جَميعًا لِ�صَ �سيَح�صلُ خُ�سوفٌ فا�ستَعِدُّ
ن�سيتُ كيفيّتها..

كلّ  ركعتان، في  �أنَّها  فيتذكّر  يجِدَها  �أن  �إلى  الإلكترونيّة،  المواقِع  فيُفتِّ�ش في 
الموقِعِ  وفي  ة.  تامَّ و�سورة  الحمد  واحدة  كلِّ  في  يقر�أُ  ركوعات،  خم�س  ركعَةٍ 
نف�سِهِ يتعرّف على طريقَةٍ �أخرى مخت�صرة لي�سَ فيهَا تِكرارٌ للحمد، وال�سورة 

ار على قنوت واحد في �آخِرِ قيَام. مق�سّمة على الركوعات، ويمكنه الاقت�صَ
لاة  ا تعلّمَه بنَف�سِهِ ويَقول لإخوتِه: الذي َمل يَفهَم كيفيّة ال�صّ َ يَفرَحُ �سعيدٌ ِمب

عَلِّمُه بالتَّف�صيل.. ي�أتي �إليَّ و�سَ�أُ
زادَ الُله فهمَك يا �سعيد..
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حكمة الأمير

قال الإمام علي÷:
بْرُ أهَلَكَهُ الجَزَعُ«  هِ الصَّ  »مَن لَم يُنجِّ

تَ���ن���ال ���ص��غ�يرت��ي  ي  ت�������ص�ِريبِ �إن 

عود وال�سُّ ل��لأم��اني  ���ش��رطٌ  بر  فال�صَّ

ول��ل��ه�الكِ ���س��وفَ ي��غ��دو مَ���ن ج��زَع

ك����لَّ ج��م��ي��لٍ واف��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��رِ الم��ن��ـ��ـ��ـ��ال

الخلود ب��ج��نّ��اتِ  الفــوز  �إلى  وه��و 

امتنع بِر  ال�صَّ عن  من  ينجو  ولي�س 
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قال الإمام الرضا عليه السلام :

 momta7ana@gmail.com بريـــد القُــرّاء لم�شاركاتكــــم و�آرائكــــم

)نح��نُ حُج��ج الله في خلق��ه، 
وخلف��ا�ؤه في عب��ادِه، و�أمنا�ؤه على �س��رّه، ونحنُ 

كلم��ة التق��وى، والع��روة الوثق��ى، ونح��ن �شه��داء الله 
�س��ك الله ال�سم��وات والأر�ض �أن  و�أعلام��ه في بريّت��ه، بن��ا ُمي
ت��زولا، وبنا ينزّل الغيث وين�ش��ر الرّحمة، ولا تخلو الأر�ض 

م��ن قائ��م منّ��ا ظاه��ر �أو خائ��ف، ولو خل��ت يومً��ا بغير 
حجّ��ة لماجت ب�أهلها كما يموج البحر ب�أهله.(


